DERATION RANCAISED’ IKIDO ETDE UDO
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www.aikido-paris-idf.org

STAGE

Dirigé par :

ECOLE DE CADRES

A partir de 1* dan

THEME : pu zanshin (état d'éveil) du
Kobudo au Ki-musubi (rassemblement des
énergies) de I'Aikido.

@ Jean-Marc
FD CHAMOT

Dimanche 11 mars 2007

9h30 a 12h30

Inscriptions: 20 mn avant le cours

Lieu: Gymnase Carpentier
81, boulevard Masséna
75013 PARIS

Prix : 10 € le cours
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Ligue Ile de France

Ligue ile de France : Maurice VO VAN - 2, rue de la folie Rigault 91400 Gometz la Ville - Tél. /Fax : 01 60 12 41 58
AIKIKAT DE FRANCE : Les Allées - 83149 BRAS
Agrément Jeunesse et Sports - Arrété ministériel du 3 décembre 2004

design : www.sharkydesign.net



