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Ouvert à tous – Débutants bienvenus
dirigé par
Michel Bécart  6ème dan
Dimanche 5 juin 2005
(cours le matin)
Lieu : au Dojo de Jean Gache à Frétigny  
(voir plan au dos)

Repas prévu sur place – Réservation indispensable avant le 30/05/2005

Tarif :
Repas : 12 €
Stage : 12 €

Infos :  
prévoir des chaussures de sport, voire un survêtement  

(la pratique pourra se faire en extérieur)

Réservation pour le repas, indispensable avant le 30/05/2005
Réservation en retournant votre inscription à  ACNA  110, rue Petit  75019 Paris

     ou    ACNA    tél. : 01 42 03 20 60   -   email : info@michelbecart.com 

Repas   Nom : 
Prénom : 



Nombre de personnes : 



