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   en Juillet à Paris  dirigé par  
Michel BECART  6ème Dan
· Jo : du 30 juin au 4 Juillet + samedi 5
· Boken : du 15 au 18 Juillet
Ouvert à tous – Débutants bienvenus
les soirées
Complexe sportif de la
Place des Fêtes

5,  rue des Lilas


75019   PARIS
 M° : Place des Fêtes

Cours: 19h-20h45

18h-18h45: pratique libre


ou Iaïto

18h45-19h: inscriptions





le samedi 5

Gymnase Poliveau
39, rue Poliveau

75005   PARIS

M° : Saint-Marcel

       ou Austerlitz
10h-12h30: Jo
et en introduction à la deuxième semaine
14h30-17h: Boken

Participation au Stage: 
un cours (Boken, Jo)  :
  16 €

le samedi seul  :
  26 €


les deux semaines en soirée  :
125 €


le stage complet (avec le samedi 5)  :
145 €

Se munir d'un Boken de préférence avec Tsuba, si possible d'un Iaï To et de son Jo.

Licence obligatoire   (Aïkido ou autre)






ACNA, 110, rue Petit  75019 Paris
Tél.: 01 42 03 20 60

E-mail : info@michelbecart.com
Internet : http://www.michelbecart.com

